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【濃厚接触者とは】 

新型コロナウイルスに感染していること 
 
が確認された人と必要な感染予防策をせずに１ｍ程度以内で接触、或いは 15 分以上接触し、感染の可能性が

相対的に高くなっている人が濃厚接触者と考えられます。 
  新型コロナウイルス感染者から、ウイルスがうつる可能性がある期間（発症 2 日前から入院等をした日まで）
に接触のあった人について、関係性、接触の程度などについて、保健所が調査を行い、個別に濃厚接触者に該当 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆自身が濃厚接触者となった場合 
保健所や医療機関の指示に従って対応してください。（登校禁止） 
※濃厚接触者は、陽性者と最後に会った日（最終接触日）の翌日から 7 日間（8 日目解除）は不要不急の外

出を控えるよう要請されます。 

◆学生は【北星学園大学 新型コロナ感染症報告システム】に登録する。 
・授業欠席の有無に関わらず、コロナ報告システムに登録してください。 
・コロナ報告システムに登録した場合、原則翌日中（土日祝日を除く）に大学から 

確認の電話があるため、電話を受けられるよう設定してください。 
◆教職員は人事課（011-891-2731）に連絡する。 

 

◆登校可能 
発症せず待機期間が経過した場合 

◆自身が発症した場合、検査で陽性が判明した場合 
登校禁止です。 

「感染判明・体調不良時のフローチャート」参照 

濃厚接触者のフローチャート 

【濃厚接触者について】 
同居者が陽性となった場合、保健所等による濃厚接触者の特定・行動制限が求められます。 
※同居していない場合でも、日常的に共にする時間がある場合は「同居」と扱われます。 
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◆家族（同居者）やそれに準ずる人、身近な人が濃厚接触者になった場合 
・登校可能です。 
・心配な場合は、ＰCR 等検査無料化事業を利用して検査を受けてください。 
・可能な場合は濃厚接触者になった方の検査結果が判明もしくは自宅待機期間が終了するまで登校を控え

ていただけるとより安全です。 

◆授業を欠席する場合は、学生本人が科目担当者に連絡する。 
科目担当者から事前に欠席についての指示がある場合はこの限りではありません。 

◆自宅待機（登校禁止） 
・濃厚接触者は、保健所の指示に従って対応してください。 
・濃厚接触者の待機期間中（※１）、4 日目と 5 日目の 2 日分の抗原定性検査キットを用いた検査（※２）

で陰性の場合、5 日目から登校可能です。この場合、保健所や医務室に解除の判断を確認する必要はあり
ません。 

※１ 同居者の中で新たに陽性・発症者が現れた場合は、改めてその日を０日目として起算します。 
※２ 抗原定性検査キットは自費検査とし、薬事承認された鼻腔検査用のみ有効とします。（保健所から検査の

指示がある場合はこの限りではありません。） 


